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L’FDA vuole conoscere i dati sui prodotti
aromatizzati del tabacco

GREGORY TWACHTMAN
Frontline Medical News

La Food and Drug Administration sta
richiedendo i dati sul ruolo che gli
aromi, compreso il mentolo, dei prodotti
del tabacco svolgono nell’iniziazione, uti-
lizzo e cessazione, con un’attenzione su
come |'aromatizzazione abbia influenza
sulle persone giovani.

Il Commissario FDA Scott Gottlieb, MD,
in una dichiarazione ha affermato: “nello
spirito del nostro impegno per prevenire
P'utilizzo del tabacco nei ragazzi, stiamo
osservando da vicino gli aromi dei prodot-
ti del tabacco per meglio comprendere il
loro impatto nell’iniziazione dei giovani”.
E importante “esplorare anche come gli
aromi, sotto un quadro adeguatamente re-
golamentato che protegga i giovani, pos-
sano aiutare anche alcuni fumatori adulti
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attualmente dipendenti dalle sigarette a
passare a determinate forme non combu-
stibili di prodotti del tabacco”.

L’agenzia ha emesso il 20 marzo un preav-
viso di proposta di regolamentazione che
richiedeva informazioni sull’aromatizza-
zione dei prodotti del tabacco per infor-
mare i processi politici futuri.

II dott. Gottlieb ha notato che “i giovani
riferiscono costantemente che I'aromatiz-
zazione dei prodotti siano una delle ragioni
principali di utilizzo dei prodotti del tabac-
co”. “Infatti, esistono evidenze che indicano
che fra i giovani consumatori, i quali riferi-
scono che il primo tabacco era aromatizzato,
la prevalenza di utilizzo attuale dei prodotti
del tabacco ¢ pit alta rispetto ai giovani i cui
prodotti non erano aromatizzati”.

Il preavviso richiede informazioni in di-
versi campi, come il ruolo degli aromi,
diversi dal tabacco, nei prodotti del tabac-
co; gli aromi e l'iniziazione e gli schemi di
utilizzo dei prodotti del tabacco, in parti-
colare tra i giovani e i giovani adulti; gli
aromi e la cessazione, il doppio utilizzo e
la ricaduta tra gli utenti attuali o pregressi
dei prodotti del tabacco.



NEWS FROM THE COLLEGE

Sta anche richiedendo commenti sull’even-
tuale imposizione di standard di aroma-
tizzazione del tabacco, compreso se debba
esistere una proibizione o una restrizione
sugli aromi e a quali tipi di prodotti que-
sti standard dovrebbero applicarsi. L'avvi-
so chiede, nello specifico, informazioni sul
mentolo e il suo ruolo nell'iniziazione alle
sigarette e se le limitazioni sul mentolo po-
trebbero comportare l'utilizzo di altri pro-
dotti del tabacco.

“Dato che circa il 90% dei fumatori adulti
ha iniziato a fumare a 18 anni, ¢ indispen-
sabile guardare a nuove modalita che pos-
sano assicurare che i ragazzi non procedano
dalla sperimentazione all’utilizzo regolare”,
ha detto il Commissario Gottlieb.
L’American Heart Association ha definito
l'azione “attesa da tempo”.
“Incoraggiamo la FDA a muoversi rapida-
mente al di 4 della raccolta di informazioni
e a elaborare uno standard forte per aro-
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matizzazione dei prodotti”, ha affermato la
CEO Nancy Brown in una dichiarazione.
“Esistono gia chiare evidenze che i prodotti
aromatizzati del tabacco, compreso il men-
tolo, mettano a rischio la salute pubblica.
Ancora peggio, le sigarette elettroniche o i
sigari all’aroma di frutta o dolci e gli altri
prodotti del tabacco sono altamente allet-
tanti per i ragazzi e rendono pitt probabile
lo sviluppo di questa dipendenza”.
L’azione arriva a meno di una settimana
dopo che la FDA ha pubblicato un preav-
viso di richiesta di informazioni sulla ridu-
zione dei livelli di nicotina nelle sigarette
per aiutare a combattere la dipendenza da
nicotina.

Il preavviso ¢ stato pubblicato a marzo nel
Registro Federale.
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