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Concludiamo questo mutevole 2021. 
Mutevole nelle nostre prospettive, mu-
tevole nelle nostre progettualità adattate 
inevitabilmente all’andamento pandemi-
co, mutevole nelle nostre risposte alla sua 
complessità. 

Auguro per il nuovo anno a ciascuno di 
voi e a tutti i colleghi che hanno cercato di 
rendere ogni aspetto di quanto trascorso 
meno complesso quanto espresso nelle pa-
role di John Keats:

... still will keep 
A bower quiet for us, and a sleep 
Full sweet dreams, and health, and quiet 
breathing1.

Il numero propone tematiche sulla 
pandemia che riguardano i risultati di studi 
multicentrici sulla terapia anticoagulante 
nei pazienti con COVID-19, uso dei DPI, 
filtri ed evacuazione dei gas nella gestione 
di paziente affetto da SARS-CoV-2; anco-
ra, il ruolo dell’infermiere nell’ambulato-
rio pneumologico al tempo del COVID-19 
e la gestione dell’insufficienza respiratoria 
nel grande anziano con COVID-19.
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Altri argomenti di interesse sono l’e-
mergenza dell’aspirazione di corpi estranei 
nell’albero tracheobronchiale, l’eziologia 
della tosse cronica. Sono approfondite te-
matiche riguardanti l’osteoporosi comor-
bida alla BPCO, vista come fattore predit-
tivo negativo, la necessaria collaborazione 
multidisciplinare nella gestione della gra-
nulomatosi eosinofila. Verrà fatta un po’ 
di chiarezza sulla sonnolenza residua nei 
pazienti OSA adeguatamente trattati. Inte-
ressante il contributo dedicato agli aspetti 
normativi dell’Health Technology Asses-
sment. Nell’ambito di una personalizzazio-
ne della terapia, verrà analizzato chi, quan-
do e come trattare i soggetti con sarcoidosi, 
l’utilità di un ambulatorio di follow-up per 
i pazienti in ventilazione domiciliare non 
invasiva. Nell’ambito della Pediatria ri-
portiamo le novità dal XXV Congresso 
Nazionale SIMRI 2021 di Verona. Sempre 
stimolante il nostro spazio Note di bioeti-
ca sulla evoluzione della comunicazione. 
Concludiamo con lo spazio Oltre il respiro 
dedicato alla poesia e alle sue radici nel re-
spiro umano. 

A tutti voi, Buon Anno!
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